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Основными приоритетами в работе дошкольного учреждения являются сохранение и
укрепление здоровья детей и формирование у детей навыков здорового образа жизни,
в формировании которых важная роль отводится работа с родителями, взаимодействие
с которыми строится в форме сотрудничества.

  Основные направления сотрудничества с родителями по формированию здорового
образа жизни детей следующие: «Гигиенические правила и предупреждение
инфекционных заболеваний», «Питание и здоровье», «Основы личной безопасности и
профилактика травматизма», «Семейные традиции ЗОЖ», «Формирование
физкультурно - оздоровительного климата в семье» и др.         Правильно воспитывать
здорового ребенка можно лишь тогда, когда соблюдаются единые требования детского
сада и семьи в вопросах воспитания, оздоровления, распорядка дня, двигательной
активности, гигиенических процедур, культурно - гигиенических процедур, развития
двигательных навыков.

  Давлетшина Н.В., воспитатель
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