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Воспитанники группы «Осьминожки» (6-7 лет) активно включились в Мероприятия по
профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни, которые проводятся
в нашем городе с 5 декабря 2022 года по 08 января 2023 года.

  Мы разобрали ситуативный разговор "Для чего нужна зарядка". Вспомнили "Какие
виды спорта ты знаешь?", таким образом, закрепили знания о видах спорта. Провели
физкультурный досуг, на котором дети получили положительный эмоциональный
настрой вызванный от радости совместной деятельности. Рассматривали фото о видах
спорта, уточняя представления воспитанников о разных видах спорта и о самом понятии
"спорт", о том для чего нужно заниматься физкультурой и спортом.         Итогом такой
работы стал цикл рисунков детей "Любимый вид спорта».

  Воспитатели группы "Осьминожки" Тарханова Нина Александровна и Ящук Юлия
Сергеевна
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