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В рамках проектной деятельности по физической культуре «Растем здоровыми», на
заключительном этапе с детьми второй младшей группы провели сюжетно-ролевые
занятия в игровой форме «В гости к веселым зверятам», «Гуси-лебеди».  
На данных занятиях, у детей формируется интерес и ценностное отношение к
физической культуре, которые обеспечивают определенной новизной упражнений и
игр, с постепенным усложнением задач, также вызывают стремление к активным
действиям, мыслительной работе (умение думать, мыслить, запоминать), к
положительным эмоциям, достигать желаемый результат.  
На занятии «В гости к веселым зверятам», дети закрепляли навыки ходьбы и бега, (на
лесной полянке), сохраняли равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке друг за
другом (пройди по мостику), выполняли упражнения с обручем (веселые, дружные и
смелые и умелые). Поиграли в подвижную игру «Ловишки». Вместе повеселились, играли
вместе с лесными жителями – медведем, лисичкой и волком. При этом у ребят
воспитывается доброжелательное отношение друг к другу, умение работать в
коллективе, взаимовыручка.  
На занятии «Путешествие по сказке «Гуси-лебеди», продолжали выполнять навыки
различных видов ходьбы и бега. Дети упражнялись в сохранении устойчивого
равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке; выполняли упражнения с обручем.
И, конечно же, поиграли в игру с правилами «Гуси-лебеди». Ребята с удовольствием
брали на себя роль хозяйки, волка, гусей.  
Составила и провела воспитатель Давлетшина Н.В., 19.01. 2021г., 22.01.2021г.      
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