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Зима прекрасное время года, когда нашим детям можно предложить новые,
удивительные игры, забавы для детей. С целью укрепления здоровья детей, выявления
спортивных интересов дошкольников в нашем детском саду проведен зимний праздник
«Зимние забавы» в форме квест – игры «Снежная сказка». Перед участниками
праздника предстояла сложная задача, пройти несколько этапов, которые включали в
себя - интеллектуальные и спортивные задания:      
1. Помочь Деду Морозу найти конфеты, которые он потерял.  2. Подсказкой стала
карта- схема, которая была прямо на снегу, которую тоже потерял Дед мороз.
 
3. Встреча с белым медведем разъяснила ситуацию. Медведь все объяснил, он видел,
как баба Яга убегала в лес с красивыми коробочками. Всем участникам сразу стало
понятно, кто виновник в нашей ситуации.
 
4. Принимаем решение, чтобы нам найти подарки, мы все должны воспользоваться
картой – схемой и преодолеть некоторые препятствия.
 
5. Пройти по лесным, снежным тропочкам с ходьбой, с бегом, с прыжками.
 
6. Ходьба по снежному валу.
 
7. Катание на ледянках с ледяной горки.
 
8. Пройти дальнюю дорогу, не так просто, очень далеко и тяжело. Решаем дальше ехать
на санках. Езда на санках. Катание друг друга на санках.
 
Воспитанники справились с поставленными задачами, выполнили все поставленные
задачи квеста. Праздник получился ярким и увлекательным.  
Воспитатель – Н.В.Давлетшина
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