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В нашем детском саду уже стало хорошей , доброй традицией проводить совместные
спортивные мероприятия с семьями воспитанников. Так 9 августа 2019г у нас прошел
спортивный праздник «Оздоровительный спорт в каждую семью».

Ребята в месте со своими родителями рассказывали стихи, пели песни, участвовали в
спортивных конкурсах.

На празднике выступили с номером по спортивной гимнастике Цаплина Алина и
выпускница нашего детского сада Лебедкина Ксения. Гостьей нашего праздника была
кандидат в мастера спорта по спортивной гимнастике Пергушина Вероника Сергеевна.
  
И дети и родители получили от этого мероприятия большое удовольствие и массу
впечатлений. Праздник помог детям стать развить такие качества как ловкость, сила,
выносливость, умение преодолевать трудности. А у родителей появилась
заинтересованность, гордость за своих детей.
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