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На территории нашего детского сада весь зимний период наши воспитанники катаются
на ледяной горке. Горка построена с учетом особенностей для детей старшего
дошкольного возраста. Имеется очень удобный спуск и оборудованные деревянные, не
скользящие ступеньки.

Сколько вдохновения, радости, эмоционального настроения доставляет детям катание с
горки. Самым важным моментом является - безопасность в увлекательном снежном
сооружении.

У каждого ребенка имеется индивидуальная ледянка, на которой очень удобно, легко,
быстро и безопасно съезжать с горки. Ледянка небольшого размера, нет углов,
пластмассовая и легкая. Ребята знают безопасное поведение на самой горке.
  
Мы, воспитатели, должны провести беседу с детьми перед спуском с горки и самим
катанием.
1. С помощью ледянки можно сберечь одежду от повреждения.
2. Нельзя стоять ногами на ледянке во время спуска.
3. Нельзя съезжать с горки лёжа головой вниз и лёжа на животе.
4. После спуска нужно стать в очередь не толкать своего товарища, друга.
5. Не подниматься по спуску вверх на горку одному и если спускается на скорости на
встречу другой ребенок.
6. Съезжать с горки, если ещё не отошел в сторону предыдущий съезжающий.
7. Не перебегать горку, когда съезжают другие дети.
8. Если не принимать все во внимание и не соблюдать простейшие, несложные правила
поведения – это может привести к травматизму, к сложным ситуациям, а именно со
здоровьем.

БЕРЕГИТЕ ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ!

автор: Давлетшина Н.В.
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